57632 Flammersfeld
Auf der Briick 4
Tel. 02685/9516-18
Fax 02685/9516-85

57537 Mittelhof
FriedrichstralRe 2

Speiseplan vom 24.03.2025 bis 30.03.2025 Tel. 02742/9325-34

Fax 02742/9325-85

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag
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Freitag

Ital. GemUsesuppe

Vegetarische Bratwurst

Bolognese Solde vom Bio

Backfischfilet aus Alaska-

(Bohnen, Lauch, Mohren, Rind . Kasespatzle
. Kohlrabi, Tomaten) mit  Salzkartoffeln Vollkornnudeln Seelachs(paniert) Blattsalat
Menu 1 Nudeln Mohrengemiise (Bio- Blattsalat Rahmkartoffeln Joghurtdressing
Mini-Rosenbrdtchen Mohren@Sﬁchelben) CocktailsoRe Mdhrensalat s
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Vegetarische Hackballchen
3 Apfelpfannkuchen  Salzkartoffeln Vollkornnudeln 98 Rahmkartoffeln
Menii 2 VanillesoRe Mohrengemuse (Bio- Blattsalat Mé&hrensalat
L O Mohren Scheiben) CocktailsoRe oS
g
Dessert Frisches Obst Quarks‘;(a.g ise Pirsich Frisches Obst Pudding mit Vanille Frisches Obst
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Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo “; (l;'; entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in ,Kitas“ sowie dem DGE- Qualitatsstandard fiir die
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EG-Oka-verardnung

Verpflegung in ,Schulen® und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e.V. als eine Menllinie zertifiziert.

Die oben aufgefiihrten Bio-Produkte sind zertifiziert durch DE-OKO-039.*




